Steprace

Het was een sportieve midddag in Zeeland. Stepteam Selles Kamperzeedijk had er een leuk
weekendje van gemaakt en de leden verbleven op de camping. Veel Zeediekers in Zeeland dus
veel punten voor het teamklassement, waarin de Overijssels club nu zowel in het dames- als
het herenteamklassement ruim leidt. De andere teams zijn blijkbaar een beetje ingedut door de
hitte?

Het waren vorige week een leuke wedstrijden in het Zeeuwse 's Heer Arendskerke. Bij de dames
zagen we voor het eerst een echt kopgroepje. Ook bij de heren stepten Rene en Martijn lang
gezamenlijk aan kop. Hoge snelheden en een pracht wedstrijd. Gelukkig stond er aardig wat wind wat
de warmte enigzins drukte op de step. Na afloop van het criterium stepte iedereen een tijdrit van 1900
meter. De organisatie deelde weer veel premies uit en het was lekker naborrelen in de feesttent.

Dit keer was de NAF prominent aanwezig met een eigen infotentje bij de ingang van de grote tent.
Extra PR voor de step is altijd meegenomen. We zien u graag volgend jaar terug aan de start.

De Kamperzeedijkers reden na afloop naar de sportcamping in Goes al waar na de tenten te hebben
opgezet men zich wandelend richting het centrum begaf. Langs de haven richting een gezellig
Italiaans restaurantje. Na 2,5 uur tafelen kwamen de meeste steppers op het grote plein in Goes
terecht met de vele terrassen. Kortom steppen is leuk als je het relaxed aanpakt. Met 2
vliegtuigspotters in de auto werd er op de terugweg op zondag richting huis nog even een 2 uur
durende relax stop gemaakt in Soest bij het militair vliegtuig museum (hoe kan het ook anders). En we
moeten toegeven best een leuk museum om eens te bezoeken. Vlak bij de snelweg, veel te zien en
gratis toegang.

Uitslag 25 km criterium (20 ronden)
Senioren heren

1 Rene Elzinga - sportiefopstap.nl

2 Martijn Dashorst - stepteam Heerenveen

3 William van Geloof - stepteam Made

4 Harry Hutten - stepteam Hit the Road

5 Marco Grevel - stepteam Westervoort

6 Arnold Tuinman - stepteam Selles-Kamperzeedijk
7 Rik van der Molen - stepteam Selles Kamperzeedijk
8 Gerben Koridon - stepteam Selles Kamperzeedijk
9 Eric vd Meide - stepteam Selles Kamperzeedijk

Senioren dames

1 Hermien Koers - stepteam Selles Kamperzeedijk

2 Wenda Zuiddam - stepteam Rotterdam

3 Peterina vd Molen - stepteam Selles Kamperzeedijk
4 Yolanda van Geloof - stepteam Made

5 Conny Brans - stepteam Oudenbosch

DNF Thijza Brouwer - stepteam Selles Kamperzeedijk

Junioren dames
Tanja van Oorschot - stepteam Made

Cadetten dames
Nohroa Hutten - stepteam Hit the Road

Uitslag tijdrit 1.900 meter

Senioren heren

1 Marc Ypma - stepteam Red Bende - 3:27:96

2 Martijn Dashorst - stepteam Heerenveen - 3:30:93
3 Harry Hutten - stepteam Hit the Road - 3:40:58

4 Marco Grevel - stepteam Westervoort - 3:41:55

5 William van Geloof - stepteam Made - 3:41:77



6 Hermien Koers (1e dame) - Selles Kamperzeedijk - 3:46:80

7 Arnold Tuinman - Selles Kamperzeedijk - 3:50:47

8 Wenda Zuiddam (2e dame) - Stepteam Rotterdam - 3:52:33

9 Rik vd Molen - Selles Kamperzeedijk - 4:19:36

10 Thijza Brouwer (3e dame) - Selles Kamperzeedijk - 4: 21:89
11 Gerben Koridon - Selles Kamperzeedijk - 4:23:96

12 Peterina vd Molen (4e dame) - Selles Kamperzeedijk - 4:24:36
13 Nohroa Hutten (1e cadetten) - stepteam Hit the Road - 4:37:24
14 Conny Brans - stepteam Oudenbosch - 4:42:89

15 Tanja van Oorschot (1e junioren) - stepteam Made - 4:46:49
16 Eric vd Meide - Selles Kamperzeedijk - 4:42:86

17 Mitchel Brans (1e pupillen) - stepteam Oudenbosch - 5:24:27
18 Richelle Brans (2e pupillen)- stepteam Oudenbosch - 5:30:77



