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Elenbaas sprint opnieuw naar winst

Woensdag 12 juli 2006 - SCHOONDIJKE — Het gaat hem momenteel erg gemakkelijk af. Renner Rein-Jan Elenbaas
blijft in een supervorm verkeren en rijdt daardoor van overwinning naar overwinning.

12-07-2006

Nadat hij vrijdagavond in Heinkenszand de TMZ-trilogie realiseerde, spurtte de Goesenaar
zondag ook in Schoondijke op eenvoudige wijze naar de overwinning. Het was alweer zijn
vijfde zege van dit seizoen.

Zelf heeft Elenbaas er evenmin een verklaring voor dat hij dit seizoen zo opmerkelijk
presteert. ,,Ik snap ook niet dat het zo goed gaat. Het gaat allemaal zo gemakkelijk, dat is
ongelofelijk. In de wedstrijden ben ik vrij ontspannen. Dat is ten opzichte van vorig jaar
anders. Het zit momenteel erg goed.* Elenbaas traint dit jaar ook anders dan voorheen. Toen
was het vooral op de fiets, kilometers maken, maar nu doet hij op de sportschool waar zijn
praktijk gevestigd is veel aan spinning. ,,Daarnaast train ik nog een paar uur op de weg en doe
Ik een paar wedstrijden in de week.*

Aan de goede vorm kleeft echter ook een probleem. Begin dit jaar verkondigde Elenbaas ‘als
ik dit jaar vijf overwinningen behaal stap ik over naar de elite’. ,,Dat aantal heb ik nu behaald,
maar ik denk dat ik de overstap toch nog niet ga maken. Dan moet ik meer gaan trainen en
dan moet ik iemand in dienst nemen. Dat gaat vermoedelijk te veel kosten.«

aan. Inieder geval is hij komend weekeinde nog in ’s-Heer Arendskerke waar hij voor de
dubbel gaat: vrijdagavond wil hij het TMZ-criterium winnen en zaterdag de
dernykoers. In Schoondijke was sprake van een levendige koers, maar de wedstrijd kwam
desondanks nooit echt op gang. Er waren wel verschillende ontsnappingspogingen maar die
reikten nooit ver. In de slotronde kwamen enkele renners toch uit de greep van het peloton.
Van dat groepje was Rein-Jan Elenbaas met overmacht de sterkste.




